2025 Fall Prevention Seminar

Are you fearful of falling? Are looking for ways to reduce your risk of falling? Join us for a
free, fall prevention session. Learn more about simple steps you can take to stay
independent longer and reduce your risk of falling.
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REGISTRATION REQUIRED

@ CALL: 609-677-7507

@ EMAIL: wellness@atlanticare.org

e LOCATION:
2500 English Creek Ave, Bldg 200
Egg Harbor Township, NJ 08234

AtlantiCare



2025 Seminario de Prevencion de Caidas

¢Tienes miedo de caerte? ¢Estd buscando formas de reducir el riesgo de caidas? Participe con
nosotros en una sesion gratuita de prevencion de caidas. Obtenga mas informacion sobre pasos
sencillos que puede seguir para mantenerse independiente por mas tiempo y reducir el riesgo de
caidas.
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REGISTRO REQUERIDO

@ LLAME: 609-677-7507

@ POR CORREO ELECTRONICO:

wellness@atlanticare.org
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